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PENGARUH STIMULASI BERMAIN PLASTISIN DENGAN PERKEMBANGAN
MOTORIK HALUS ANAKUSIA 4-6 TAHUN DI KELURAHAN
GIRIAN INDAH KOTA BITUNG

Solung, Tryeka®., Langelo,Wahyuny?, Mandey, Lucia®
Fakultas Keperawatan Universitas Katolik De La Salle Manado
solungtryeka@gmail.com

Abstrak

Latar Belakang : Anak pada usia 4-6 tahun memiliki potensi yang besar untuk
berkembang. Masalah anak belum berkembang khususnya dalam perkembangan motorik
halus ialah kurangnya kelenturan dan ketepatan jari-jemari anak. Berdasarkan fakta
dilapangan bahwa dari 20 anak terdapat 18 anak yang motorik halusnya kurang baik,
salah satu dampak dari gangguan atau keterlambatan perkembangan motorik halus ialah
anak menjadi rendah diri, kurang aktif dan sulit beradaptasi dengan lingkungan sekitar.
Stimulasi bermain plastisin merupakan salah satu cara yang dapat mengembangkan
kemampuan motorik halus anak.

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh stimulasi bermain plastisin
dengan perkembangan motorik halus anak usia 4-6 tahun di Kelurahan Girian Indah Kota
Bitung.

Metode :Metode penelitian kuantitatif dan menggunakan rancangan penelitian dengan
desain pre-eksperimenta. Responden pada penelitian ini adalah anak-anak yang berusia 4-
6 tahun di Kelurahan Girian Indah Kota Bitung yang berjumlah 20 anak, menggunakan
teknik total sampling. Menggunakan uji Wilcoxon

Hasil : Hasil analisa menunjukan ada pengaruh pada peningkatan sebelum dan sesudah
diberikan stimulasi bermain plastisin dengan p value p=0.000 (p <0.05).

Kesimpulan : Terdapat pengaruh yang signifikan antara stimulasi bermain plastisin
dengan perkembangan motorik halus anak usia 4-6 tahun di Kelurahan Girian Indah Kota
Bitung

Kata kunci : Plastisin, Motorik Halus, Anak-anak
Kepustakaan : 5 buku dan 32 jurnal (tahun 2015-2020)
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THE STIMULATION EFFECT OF PLAYING PLAYSTATION TO THE
DEVELOPMENT OF FINE MOTOR SKILLS OF CHILDREN
AGED 4-6 AT GIRIAN INDAH BITUNG

Solung, Tryeka'., Langelo,Wahyuny?, Mandey, Lucia *
De La Salle Catholic University Of Manado
solungtryeka@gmail.com

Abstract

Background: Children aged 4-6 have great potential to develop. Underdeveloped
children may have problems in their fine motor skills development, resulting in the lack
of flexibility and accuracy of the child's fingers. The statistics show that out of 20
children there are 18 children whose fine motor skills are not well developed. This may
cause the child to become inferior, less active, and difficult to adapt to the surroundings.
The stimulation of playing Playstation is one way that can develop children's fine motor
skills.

Purpose: This study aimed to determine the stimulation effect of playing Playstation to
the development of fine motoric skills of children aged 4-6 at Girian Indah Bitung.
Methods: Quantitative research method using the pre-experimental design. Respondents
in this study were 20 children aged 4-6 at Girian Indah, Bitung, chosen using the total
sampling technique. This research used the Wilcoxon test

Results: The results indicated that there was an effect on the increase before and after
the stimulation of playing Playstation with the p-value = 0.000 (p <0.05).

Conclusion: There was a significant influence between the stimulation of playing
Playstation and the fine motoric skills development of children aged 4-6 at Girian Indah,
Bitung.

Keywords : Playstation, fine motoric skills, children
Bibliography : 5 books and 32 journals (2015-2020)
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