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ABSTRACT

The library is one of the service providers in the field of education that
supports the progress of learning and research for visitors. An important factor
that must be considered in creating a conducive library room atmosphere is the
availability of comfortable space with sufficient lighting intensity, space that is
not hot or too cold, low noise level, as well as an ergonomic work facility design
that will support learning activities for visitors.

The purpose of this Final Project is to analyze and evaluate ergonomically
the level of lighting, temperature, humidity and noise in the library room of De La
Salle Catholic University of Manado, comparing measurement results and
questionnaire recapitulation, as well as providing recommendations for
improvements in lighting, temperature, humidity and noise in library room at De
La Salle Catholic University of Manado.

This final project is carried out by observation method and questionnaire
distribution, as well as measuring instruments used for measurement, namely
Light Meter for lighting, Hygrotherm for measuring temperature and humidity,
and Sound Level Meters for measuring noise in the library.

Based on the measurement results of lighting conditions in the library that
is 11 lux does not meet the lighting standard and 395 lux has exceeded the
standards recommended by the Regulation of the Minister of Health of the
Republic of Indonesia Number 48 of 2016 concerning Office Occupational Safety
& Health Standards. Temperatures of 27.3 ° C and 29.7 ° C have exceeded the
minimum and maximum standards. 37% humidity does not meet minimum
standards. 24 dB noise does not meet minimum standards and 69 dB passes the
maximum noise standard.

Keywords: Environmental Ergonomics, Lighting, Temperature, Noise



ABSTRAK

Perpustakaan merupakan salah satu penyedia layanan bidang pendidikan
yang menunjang kemajuan belajar dan penelitian bagi para pengunjung. Faktor
penting yang harus diperhatikan dalam menciptakan suasana ruang perpustakaan
yang kondusif adalah tersedianya ruang yang nyaman dengan intensitas
pencahayaan yang cukup, ruang yang tidak panas atau terlalu dingin, tingkat
kebisingan yang rendah, juga desain fasilitas kerja yang ergonomis sehingga akan
mendukung dalam kegiatan belajar bagi pengunjung.

Tujuan dari Tugas Akhir ini menganalisis dan mengevaluasi secara
ergonomi tingkat pencahayaan, temperatur, kelembaban, dan kebisingan di
ruangan perpustakaan Universitas Katolik De La Salle Manado, membandingkan
hasil pengukuran dan rekapitulasi kuisioner, serta memberikan rekomendasi
perbaikan terhadap pencahayaan, temperatur, kelembaban, dan kebisingan di
ruangan perpustakaan Universitas Katolik De La Salle Manado.

Tugas Akhir ini dilakukan dengan metode observasi dan penyebaran
kuisioner, serta alat ukur yang digunakan untuk pengukuran yaitu Light Meter
untuk pencahayaan, Hygrotherm untuk mengukur temperatur dan kelembaban,
dan Sound Level Meter untuk mengukur kebisingan di perpustakaan.

Berdasarkan hasil pengukuran kondisi pencahayaan di perpustakaan yaitu
11 lux tidak memenuhi standar pencahayaan dan 395 lux telah melewati standar
yang direkomendasikan oleh Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia
Nomor 48 tahun 2016 Tentang Standar Keselamatan & Kesehatan Kerja
Perkantoran. Temperatur 27.3°C dan 29.7°C telah melewati standar minimal dan
maksimal. Kelembaban 37% tidak memenuhi standar minimal. Kebisingan 24 dB
tidak memenuhi standar minimal dan 69 dB melewati standar maksimal
kebisingan.

Kata kunci : Ergonomi Lingkungan, Pencahayaan, Temperatur, Kebisingan.
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