
HUBUNGAN PENGGUNAAN GADGET DENGAN PERKEMBANGAN 

PSIKOSOSIAL ANAK USIA SEKOLAH DI SD GMIM LOWU II RATAHAN 

KABUPATEN MINAHASA TENGGARA 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

DEVIES FRISTIN RORONG 

15161217 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS KATOLIK DE LA SALLE 

MANADO 

2019 

 



HUBUNGAN PENGGUNAAN GADGET DENGAN PERKEMBANGAN 

PSIKOSOSIAL ANAK USIA SEKOLAH DI SD GMIM LOWU II RATAHAN 

KABUPATEN MINAHASA TENGGARA 

 

 

SKRIPSI 

Di ajukan untuk memenuhi persyaratan memperoleh gelar Sarjana Keperawatan 

pada Fakultas Keperawatan Universitas Katolik De La Sale Manado 

 

 

Oleh  

DEVIES FRISTIN RORONG 

15161217 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS KATOLIK DE LA SALLE 

MANADO 

2019 



 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



v 

ABSTRAK 

Hubugan Penggunaan Gadget dengan Perkembangan Psikososial Anak Usia 

Sekolah di SD GMIM Lowu II Ratahan. 

Rorong Devies
1
, Wetik Syenshie

2
, Da Silva Consolatrix

3
  

Ilmu Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Katolik De La Sale Manado 

Kairagi I Kombos, Sulawesi Utara 95000  

Email : deviesrorong@gmail.com  

 

Abstrak 

Latar Belakang: Dimasa sekarang ini sebagian anak sudah dibekali dengan gadget, sehingga  

penggunaan gadget di kalangan anak bukanlah sesuatu yang asing. penggunaan gadget yang 

berlebihan pada anak dapat berdampak buruk bagi perkembangan psikososial anak. hal ini 

ditandai dengan kurangnya interaksi sosial anak, anak lebih mementingkan gadget mereka. 

Tujuan : Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan penggunaan gadget dengan 

perkembangan psikososial anak usia sekolah di SD GMIM Ratahan Kabupaten Minahasa 

Tenggara 

Metode : Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian deskriptif 

analitik dengan rancangan cross sectional study. Jumlah sampel dalam penelitian ini adalah 

69 responden. Pengumpulan data menggunakan kuesioner. 

Hasil Penelitian : Hasil penelitian ini menggunakan uji chi-sqare mendapatkan hasil dengan 

nilai p value sebesar 0,044 di mana p<0,05 sehingga dari hasil penelitian tersebut dinilai 

signifikan, artinya adanya hubungan penggunaan gadget dengan perkembangan psikososial 

anak usia sekolah. Berdasarkan karakteristik penilaian diperoleh anak yang menggunakan 

gadget memiliki perkembangan psikososial yang kurang baik.   

Kesimpulan : Terpaparnya anak usia sekolah dengan penggunaan gadget menjadikan anak 

memiliki perkembangan psikososial yang kurang baik, yang ditandai dengan anak kurang 

bersosialisasi dengan teman – teman sebaya maupun dengan masyarakat sekitar. Anak 

menjadi lebih sibuk dengan gadgetnya sendiri dan tudak memperdulikan orang disekitar 

mereka sehingga anak memiliki interaksi yang kurang baik. Dengan terlalu sering 

menggunakan gadget, anak masih belum bisa mengontrol emosi mereka, sehingga anak 

mudah marah dan mudah menangis. 

Kata Kunci  : penggunaan gadget, perkembangan psikososial anak usia sekolah. 

Kepustakaan  : 14 Buku dan 15 Jurnal 

 

 

 

mailto:deviesrorong@gmail.com


v 

ABSTRACT 

 

THE RELATIONSHIP THE OF USE OF GADGETS WITH PSYCHOSOCIAL 

DEVELOPMENT OF SCHOOL AGES IN SD GMIM LOWU II RATAHAN.  

 

Rorong Devies
1
, Wetik Syenshie

2
, Da Silva 

Consolatrix
3 

Nursing Science Faculty of Nursing Faculty of 

Catholic University of De La Salle Manado 

Kairagi I Kombos North Sulawesi 95000 Email:De 

La Salle Catholic University Manado Kairagi I 

Kombos North Sulawesi 95000 

deviesrorong@gmail.com  

Abstract 

Background: In the present time some children are already equipped with gadgets, so that 

the the use of gadgets among children is not something foreign. excessive use of gadgets in 

children can have a negative impact on children's psychosocial development. this is marked 

by the lack of social interaction of children, children are more concerned with their gadgets. 

Objective : The purpose of this study was to determine the relationship between the use of 

gadgets and psychosocial development of school-age children at SD GMIM Ratahan 

Minahasa Selatan District. Method : The type of research used in this study was a descriptive 

analytic study with a cross sectional study design. The number of samples in this study were 

69 respondents. Data collection using a questionnaire. Research Results: The results of this 

study used the test chi-square get results with value of 0.044 where p <0.05 so that the results 

of the study are considered significant, meaning that there is a relationship between the use of 

gadgets with psychosocial development of school-age children. Based on the assessment 

characteristics obtained by children who use gadgets have poor psychosocial development. 

Conclusion : The exposure of school-age children with the use of gadgets makes children 

have poor psychosocial development, which is characterized by children not socializing with 

peers or with the surrounding community. Children become more busy with their own 

gadgets and do not care about people around them so that children have poor interactions. By 

using gadgets too often, children are still unable to control their emotions, so children get 

angry easily and cry easily.  

 

Keywords : Use of Gadgets, Psychosocial Development of School Age Children.  

Literature : 14 books and 15 journals  
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