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Hubungan Pengetahuan Ibu Dengan Pemberian Makanan
Pendamping Air Susu Ibu (Asi) Dini Pada Bayi
di Kelurahan Ternate Tanjung

Sillia, Dewil., Yauri, Indriani2., Tiwatu, Filia3
Universitas Katolik De La Salle Manado
Email ; 14961956@unikadelasalle.ac.id

Abstrak

Latar Belakang : Pemberian makanan pendamping ASI terlalu dini dapat mengakibatkan
gangguan system pencernaan, fakta di temui di masyarakat adalah masih banyaknya praktik
pemberian MPASI dini bagi bayi, pemberian MPASI harus diberikan secara bertahap
sehingga saluran pencernaan bayi akan beradaptasi dengan jenis makanan yang semula cair,
lunak, lumat serta padat. Pemberian MPASI dini dapat mengakibatkan resiko penyakit diare.
Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu tentang
pemberian MPASI dengan pemberian MPASI dini pada bayi di Kelurahan Ternate Tanjung
Metode : penelitian ini menggunakan rancangan penelitian kuantitatif dengan desain
penelitian corelasional dengan pendekatan cross sectional, lokasi penelitian ini di lakukan di
Kecamatan Singkil, kelurahan Ternate Tanjung. Waktu penelitian dilakukan mulai bulan
Februari sampai bulan Juli 2018. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu yang
memiliki bayi usia diatas 6-24 bulan yang berjumlah 68 bayi. Pengambilan sampel
menggunakan teknik purposive sampling sehingga didapatkan jumlah sampel 58 responden.
Analisis menggunakan uji chi-square.

Hasil : Ibu yang memiliki pengetahuan baik dan memberikan MPASI di bawah 6 bulan
sebanyak 21 orang (60,4%) dan diperoleh nilai p-value= 0,295. Dari hasil ini menyimpulkan
bahwa tidak ada hubungan yang signifikan antara pengethuan ibu dengan pemberian MPASI
pada bayi.

Kesimpulan : pengetahuan ibu tidak mempengaruhi pemberian Makanan Pendamping ASI
dini pada bayi, tapi ini dikarenakan faktor lain yang lebih mendorong sehingga
menyebabakan ibu memberi makanan Pendamping ASI dini pada pada bayi seperti faktor
kebiasaan, budaya, serta faktor lingkungan sosial, sehingga mempengaruhi perilaku ibu
dalam memberikan Makanan Pendamping ASI dini pada bayi.

Kata kunci : Pengetahuan Ibu, makanan pendamping ASlI, bayi usia 6-24 bulan
Kepupstakaan : 20 buku, 11 internet (2010-2017)
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Relationship Between Mother's Knowledge About
Breastfeeding With The Provision Of
Complementary Food To Babies
In Ternate Tanjung

Sillia, Dewil., Yauri, Indriani2., Tiwatu, Filia3

Universitas Katolik De La Salle Manado
Email : 14961956@unikadelasalle.ac.id

Abstract

Background: Feeding infants with formula as a substitute for breast milk of other type of
food too early can as there as still many partents who give food. It’s still encountered in the
community then breast milk, this other type of food, should be given gradually so that the
baby's digestive tract can adapt as banie’s should gradualy wnsume liquid, soft, pulverized
and solid food. Giving anything to other then breast milk to children before the ageof 6
months can cause a risk of diarrhea.

Objective: The purpose of this study is to determine the relationship of mother’s knowledge
about the their childern’s weaning with the provision of food other than breast milk tover 6
months in Kelurahan Ternate Tanjung.

Method: This research uses quantitative research design with correlation research design
with cross sectional approach.This research was done in Kecamatan Singkil, Kelurahan
Ternate Tanjung. The study was conducted from February to July 2018. The population in
this study was composed of mothers who had babies from 6 months old, amounting to 68
babies. Sampling using purposive sampling technique allowed us to obtain a sample of 58
respondents.

Results: 60% (21 participants) of mother’s have good knowledge. But provide food other
then brast milk to infants under 6 months old, resulting in a P-Value = 0,597

Conclusion : mother knowledge does not affect positively the weaning of infants as they are
weened to early with complomentari food. Other factors encourage mothers to give food
other than breast milk to their children such as habits, culture, and social environmental
factors, thus affecting maternal behavior feading mother’s food to their too early.

Keywords: Maternal knowledge, complementary food, infants 6 months.

Bibliography: 20 books, 11 internet files (2010-2017)
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