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Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini (IMD)
Di Rumah Sakit Umum Pancaran Kasih GMIM Manado

Koli,Febriana’., Langelo,Wahyuny?., Ratuliu,Gladis®
Universitas Katolik De La Salle Manado
Email :febrianakoli9@gmail.com

Abstrak

LatarBelakang: Inisiasi menyusu dini yaitu memberikan Air Susu Ibu (ASI) kepada
bayi baru lahir, bayi tidak boleh dibersikan terlebih dahulu dan tidak dipisahkan dari
ibu, pada saat inisiasi menyusu dini ibu segera mendekap dan membiarkan bayi
menyusu dalam 1 jam pertama kelahirannya. Menurut data World Health
Organization (WHO, 2017) merekomendasikan pelaksanaan IMD pada bayi
barulahir akan mencegah 22 % kematian bayi di bawah satu bulan di negara-negara
berkembang seperti, Brunei Darusallam, Malaysia, Singapura, Vietnam dan Thailand
tergolong Angka Kematian Bayi (AKB) yang rendah, yaitu di bawah 20 bayi per
1000 kelahiran hidup, sedangkan Indonesia AKB-nya yaitu 32 bayi per 1000
kelahiran hidup. Angka ini masih di bawah Negara Filpina, yang AKB-nya adalah 26
bayi per 1000 kelahiran hidup.

Tujuan: Untuk menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi pelaksanaan inisiasi
menyusu dini (IMD) di Rumah Sakit Umum Pancaran Kasih GMIM Manado.
Metode: Desain penelitian yang digunakan adalah Total sampling dengan pendekatan
cross sectional, sampel sebanyak 39 responden

Hasil : Ada hubungan antara pengetahuan ibu (p= 0,000), motivasi ibu (p= 0,001)
dan dukungan petugas kesehatan (p= 1,466) dengan pelaksanan inisiasi menyusui
dini di RumahSakitUmumPancaranKasih GMIM Manado.

Manfaat: Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi ibu dan petugas kesehatan
bidan atau perawat penolong persalinan terutama untuk ibu dan bayi dalam
melakukan IMD pertama kali.

Kata Kunci:Pengetahuan, Motivasilbu, Dukungan Petugas Kesehatan
Kepustakaan : 18 Buku (2010-2016), 10 Jurnal (2011-2016).
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The Factors Affecting the Implementation of Early Breastfeeding Initiation
(IMD) at Pancaran Kasih General Hospital GMIM Manado

Koli,Febriana'., Langelo,Wahyuny?. Ratuliu,Gladis®
De La Salle Catholic University Manado
Email: febrianakoli9@gmail.com

Abstract

Background: Early breastfeeding initiation is giving breast milk to newborn babies;
babies should not be cleaned first and not separated from the mother. At the time of
early breastfeeding initiation, the mother immediately embraced and let the baby
suckle in the first hour of birth. World Health Organization (WHO, 2017)
recommends that the initiation of early breastfeeding in newborns will prevent 22%
of infant deaths under one month. In developing countries such as Brunei
Darussalam, Malaysia, Singapore, Vietnam and Thailand the Infant Mortality Rate
(IMR) is low, which is under 20 babies per 1000 live births, whereas in Indonesia the
Infant Mortality Rate is 32 babies per 1000 live births. This figure is still below the
Filipina state, whose Death Rate is 26 babies per 1000 live births.

Objective: To analyze the factors that influences the implementation of early
breastfeeding initiation (IMD) at the Pancaran Kasih General Hospital of GMIM
Manado.

Method: The research design used was total sampling with a cross sectional
approach, a sample of 39 respondents.

Results: There was a relationship between maternal knowledge (p = 0,000), maternal
motivation (p = 0,001) and health worker support (p = 1,466) with the
implementation of early breastfeeding initiation at the Pancaran Kasih General
Hospital GMIM Manado.

Benefits: This research is expected to be useful for mothers and midwives or nurses
health workers, especially for mothers and babies during the first IMD.

Keywords: Knowledge, Mother's Motivation, Health Officer Support
Literature: 18 books (2011-2016), 10 journals (2011-2016).
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