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Eksplorasi Persepsi Remaja tentang Kesehatan Reproduksi di Kelurahan Batu Putih
Kecamatan Ranowulu Kota Bitung

Mangare, Gabrielal., Yauri, Indrianiz., Wetik, Syenshie3.
Universitas Katolik De La Salle Manado
Email : ggmangare@gmail.com

Abstrak

Latar Belakang : Pada saat ini banyak remaja berperilaku negatif yang dipengaruhi oleh
pengetahuan dan lingkungan. Dampak perilaku negatif meyebabkan kesejahteraan fisik,
mental, emosional, spiritual dan sosial remaja terganggu. Pengetahuan tentang kesehatan
reproduksi dan informasi berkaitan tentang kesehatan reproduksi yang mereka miliki
sangatlah sedikit, baik di sekolah maupun dilingkungan keluarganya karena disebagian
besar masyarakat Indonesia yang masih memegang tradisi menganggap tabuh hal-hal
yang berhubungan tentang seks, termasuk pemberian informasi dan pendidikan seks.
Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui persepsi remaja tentang kesehatan
reproduksi di Kelurahan Batu Putih, Kecamatan Ranowulu Kota Bitung.
Metode : Penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif kualitatif. Penelitian ini akan
dilaksanakan dikelurahan batuputih kecamatan ranowulu kota bitung. Populasi dalam
penelitian ini adalah remaja di kelurahan batu putih sebanyak 10 orang menggunakan
metode convenience sampling. Pengumpulan data menggunakan fokus grup. Hasil
penelitian ini diharapkan dapat menjadi pedoman untuk peningkatan pengetahuan dan
perubahan persepsi ke arah yang positif tentang kesehatan reproduksi.
Hasil Penelitian : Hasil penelitian ini menghasilkan dua konten analisis yaitu pertama,
pengetahuan saya tentang kesehatan reproduksi, dengan kategori bagaimana menjaga
kesehatan reproduksi dan penyakit-penyakit kesehatan reproduksi. Konten analisis yang
kedua yaitu apa yang diajarkan kepada kami dengan kategori bagaimana perilaku dan
pengaruh sosial.
Kesimpulan: Pengetahuan remaja terhadap sistem reproduksi tentang bagaimana
menjaga kesehatan reproduksi serta mengenali penyakit yang ada dikesehatan reproduksi
dan bagaimana perilaku remaja di lingkungan untuk mencegah agar tidak terkena
penyakit menular seksual.

Kata Kunci: persepsi, remaja, kesehatan reproduksi
Kepustakaan: 4 Buku tahun (2011-2015), 33 Jurnal tahun (2012-2017)
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The Exploration of Teenagers’ Perception about Reproductive Health in Batu Putih
Sub-District, Ranowulu District, Bitung City

Mangare, Gabrielal., Yauri, Indrianiz., Wetik, Syenshie3.
De La Salle Catholic University Manado
Email: ggmangare@gmail.com

Abstract

Background: Nowadays, many young people behave negatively because of knowledge and
the environment. The negative behavior can cause a physical, mental, emotional, spiritual and
social disturbance to the young people. They have very limited sources knowledge and
information related to reproductive health, either in school or in their families, because most
of the Indonesian people still hold a tradition that considers all things related to sex are taboo,
including sex education.

Objective: This study aims to determine the perception about reproductive health of the
teenager in Batu Putih Sub-District, Ranowulu District, Bitung City.

Method: This research uses descriptive qualitative research. This research will be carried out
in Batuputih Sub-District, Ranowulu Subdistrict, Bitung City. The population in this study is
10 teenagers in the Batuputih sub-district using convenience sampling method. Data
collection uses focus groups. The results of this study are expected to be a guide for
increasing knowledge and changing perceptions towards a positive direction about
reproductive health.

Research Results: The results of this study produced two analytical contents: The first, my
knowledge of reproductive health; how to maintain reproductive health and reproductive
health diseases. The second content analysis is what is taught to us in the category of how
social behavior and influence.

Conclusion: The knowledge of teenagers about the reproductive system; how to maintain
reproductive health, how to recognize existing diseases in reproductive health and how they
should behave in the environment to prevent them from being exposed to sexually
transmitted diseases.

Keywords: Perception, Teenagers, Reproductive Health

Literature: 4 books (year: 2011-2015), 33 journals (year:2012-2017)
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INFORMASI PELAKSANAAN PENELITIAN

FAKULTAS KEPERAWATAN
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EKSPLORASI PERSEPSI REMAJA TENTANG KESEHATAN REPRODUKSI
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TIM PENELITI
Peneliti Utama : Gabriela Gladys Mangare, Mahasiswa Fakultas
Keperawatan, Universitas Katolik De La Salle Manado
Asisten Peneliti : Dr. Indriani Yauri, MN
Syenshie V. Wetik, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp. Kep. J
DESKRIPSI
Penelitian ini sedang dilaksanakan sebagai bagian dari Studi Ilmu Keperawatan yang
dilakukan oleh Gabriela Gladys Mangare

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui persepsi remaja tentang kesehatan reproduksi
di kecamatan Batu Putih

KETERLIBATAN

Partisipasi Anda dalam penelitian ini sepenuhnya bersifat sukarela. Jika Anda tidak setuju
untuk berpartisipasi dalam penelitian ini, Anda dapat mengundurkan diri dari penelitian ini
tanpa komentar atau penalti. Jika Anda tertarik, informasi yang Anda berikan tidak akan
dihilangkan tetapi akan tetap dirahasiakan, tanpa nama. Keputusan Anda untuk bersedia, atau
tidak bersedia, tidak akan berdampak pada hubungan anda saat ini atau masa depan anda di
Kelurahan Batu Putih, misalnya akan berdampak pada posisi dalam remaja di Kelurahan Batu
Putih dan dikucilkan karena tidak ikut serta dalam penelitian.

Penelitian ini akan melibatkan semua remaja di Kelurahan Batu Putih. Data penelitian ini
akan didapatkan melalui keterlibatan dalam diskusi kelompok dengan peneliti. Pada diskusi
kelompok tersebut berisi bebeapa pertanyaan yang akan ditanyakan berkaitan dengan
kesehatan reproduksi.

KEUNTUNGAN YANG DIHARAPKAN
Melalui partisipasi anda dalam penelitian ini, peneliti berharap ada peningkatan pengetahuan
dan perubahan persepsi kearah yang positif tentang kesehatan reproduksi .
RISIKO
Diperkirakan pada saat diskusi kelompok anda akan merasa tidak nyaman karena peneliti

akan memberikan beberapa pertanyaan kepada anda. Serta anda akan sedikit



khawatir seandainya jawaban anda salah atau kurang tepat. Peneliti tidak akan menyalahkan
atau membandingkan jawaban yang anda berikan dengan jawaban milik orang lain. Peneliti
menjamin kerahasiaan data yang telah anda berikan.

PRIVASI DAN KERAHASIAAN
Semua komentar dan tanggapan akan diperlakukan secara rahasia dan mengikuti transkripsi
secara anonim. Nama-nama perorangan tidak ditampilkan dalam penelitian ini.

Hasil jawaban dari diskusi kelompok tidak akan digunakan untuk tujuan apa pun selain untuk
proyek penelitian ini, dan hanya dapat diakses oleh peneliti utama. Hasil jawaban dari diskusi
kelompok ini akan dimusnahkan pada akhir penelitian.

Setiap data yang dikumpulkan dari penelitian ini akan disimpan dengan aman sesuai dengan
kebijakan data penelitian UDLS dan data penelitian dapat digunakan dalam studi
perbandingan di masa mendatang.

PERSETUJUAN UNTUK BERPARTISIPASI
Kami meminta Anda agar menandatangani formulir persetujuan (terlampir) untuk
menginformasikan bahwa Anda setuju berpartisipasi dalam penelitian ini.

PERTANYAAN/INFORMASI LEBIH LANJUT TENTANG PENELITIAN

Jika ada pertanyaan atau memerlukan informasi lebih lanjut, silahkan menghubungi salah

satu anggota tim peneliti di bawah ini contoh:
Gabriela Gladys Mangare +62 853 4273 4322 ggmangare@gmail.com
Dr. Indriani Yauri, MN +62 813 5565 8855 iyauri@unikadelasalle.ac.id
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Fakultas Keperawatan Universitas Katolik De La Salle Manado

PERHATIAN/PENGADUAN MENGENAI PELAKSANAAN PENELITIAN

UDLS berkomitmen dalam integritas dan kode etik dari proyek-proyek penelitian. Namun,
jika Anda memiliki kekhawatiran atau keluhan tentang etika proyek penelitian ini, Anda
dapat menghubungi Unit Etik Penelitian UDLS. Unit Etik Penelitian UDLS tidak ada
hubungannya dengan proyek penelitian ini dan dapat memfasilitasi penyelesaian masalah
Anda secara tidak memihak.

Terima kasih telah membantu dalam penelitian ini. Harap simpan lembaran ini sebagai
informasi Anda.
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