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ABSTRAK 

EFEKTIVITAS BERMAIN PERAN TERHADAP PERKEMBANGAN SOSIAL 

PADA ANAK USIA PRASEKOLAH DI TK. KARYA SAMA MEMBANGUN 

DESA MATANGA KABUPATEN BANGGAI LAUT  

Fredrik Toluon (12061075), E-mail: toluonfredrik@gmail.com 

Pembimbing : Indriani Yauri dan Herman J. Warouw 

Perkembangan sosial merupakan salah satu proses belajar untuk menyesuaikan diri 

terhadap norma-norma kelompok, moral, dan tradisi, meleburkan diri menjadi satu 

kesatuan dan saling berkomunikasi dan bekerja sama. Seorang balita yang mengalami 

keterlambatan perkembangan personal sosial dapat menimbulkan akibat yang kurang 

menguntungkan pada konsep diri anak sehingga timbul masalah pada perilaku dan 

emosinya. Beberapa studi telah menunjukkan bahwa bermain peran dapat meningkatkan 

perkembangan sosial anak usia prasekolah. Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi 

efek dari bermain peran terhadap perkembangan sosial pada anak usia prasekolah di TK. 

Karya Sama Membangun Desa Matanga. Desain penelitian yang digunakan yaitu Quasi 

Eksperiment dengan jenis rancangan control time design group pre-test and post-test 

dengan 30 orang responden. Sebelumnya, penelitian ini dilakukan pengambilan data awal 

(pre-test) untuk mengetahui tingkat perkembangan sosial anak. Teknik pengambilan 

sampel dilakukan dengan cara simple random sampling dengan instrumen penelitian 

menggunakan lembar observasi tugas perkembangan anak dalam bentuk checklist. Data 

di analisis dengan menggunakan uji Wilcoxon untuk mengetahui perbedaan signifikan 

sebelum dan sesudah diberi perlakuan pada kelompok eksperimen dan kontrol, dengan 

hasil diperoleh nilai p value = 0.001 (< 0,05). Dengan demikian bermain peran efektif 

terhadap perkembangan sosial pada anak usia prasekolah. Pemberian bermain peran tidak 

hanya dilakukan oleh tenaga pengajar tetapi dapat dilakukan juga oleh tenaga kesehatan 

untuk meningkatkan perkembangan sosial anak usia prasekolah. 

Kata Kunci : Perkembangan Sosial, Bermain Peran, Anak Usia Prasekolah 

Sumber : 13 buku dan 19 Internet. 
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ABSTRACT 

THE EFFECTIVENESS ROLE PLAY OF SOCIAL DEVELOPMENT IN 

PRESCHOOL CHILDREN IN KINDERGARTEN KARYA SAMA MEMBANGUN 

DESA MATANGA KABUPATEN BANGGAI LAUT  

Fredrik Toluon (12061075), E-mail: toluonfredrik@gmail.com 

Thesis Guide: Indriani Yauri and Herman J. Warouw 

Social development is a process of learning to conform the group of norms, morals, and 

traditions, and merge into one entity and communicate the work together. A toddler who 

experience social personal developmental delays and may cause a result which is less 

favorable to the concept of youth so it is can cause problems with behavior and emotion. 

There are several studies that shown the role play can enhance social development of 

preschool age children. This study aim is to evaluate the effects of therapy play  role in 

social development of preschool children in kindergarten Karya Sama Membangun 

Matanga. The design of this study is Quasi Experiment by using the type of design-time 

control design group pre-test and post-test with 30 respondents. Previously, this research 

is to collected data early (pre-test) to knowing the level of social development of children. 

The sampling technique is done by simple random sampling, and research instruments is 

using the observation sheet child development tasks in the form of a checklist. Data 

analysis is using the Wilcoxon test to determine significant differences before and after 

treated the experimental and group control, the results is obtained p value = 0.001 

(<0.05). Therefore the play role effective the role, towards social development in 

preschoolers. Play role is not only by faculty but it is can be done also by health workers 

to improve social development of preschoolers. 

Keywords: Social Development, Role Playing, Preschooler 

Reference : 13 books and 19 Internet Files. 
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