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ABSTRAK

AYRISTY MERVINA TOMPUNU

Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Perawatan Diri Penderita Demensia
Pada Lanjut Usia di Desa Mundung Kecamatan Tombatu Timur Kabupaten
Minahasa Tenggara. Emiliana Tarigan dan M. Consolatrix da Silva.

Pendahuluan, salah satu masalah kesehatan yang terjadi pada kelompok lansia
yaitu demensia (hilangnya daya ingat). Seseorang yang kehilangan daya ingat dapat
menimbulkan masalah dalam kehidupan aktivitasnya seperti makan, berpakaian,
mandi dan toileting. Maka itu dukungan keluarga sangat dibutuhkan untuk
membantu aktivitas sehari-hari penderita demensia pada lanjut usia dalam hal ini
perawatan diri. Tujuan penelitian yaitu untuk mengetahui hubungan dukungan
keluarga denganperawatan diri penderita demensia pada lanjut usia di Desa
Mundung Kecamatan Tombatu Timur Kabupaten Minahasa Tenggara.Metode,
yang digunakan desain penelitian deskriptif kuantitatif dengan pendekatan waktu
cross sectional dengan total sampel 30 responden. Data dikumpulkan dengan
kuesioner kemudian dianalisis menggunakan Chi Square. Hasil, penelitian
menunjukkan tidak ada hubungan yang bermakan antara dukungan informatif
keluarga dengan nilai p=0,815 > 0=0,05, dukungan perhatian emosional dengan
nilai p=0,397 > a=0,05, dukungan instrumental dengan nilai p=0,719 > a=0,05 dan
dukungan bantuan penilaian dengan nilai p=0,719 > 0=0,05. Kesimpulan, bahwa
tidak ada hubungan antara dukungan keluarga terhadap perawatan diri penderita
demensia pada lanjut usia. Saran yang diberikan dalam penelitian ini bermanfaat
kepada keluarga dalam memberikan dukungan, pembuatan program tenaga
kesehatan setempat dan bagi institusi pendidikan.

Kata Kunci : Dukungan Keluarga, Perawatan Diri, Demensia, Lanjut Usia

Kepustakaan : 8 buku, 6 jurnal, 4 internet



ABSTRACT

AYRISTY MERVINA TOMPUNU

Family Support With Self Care Dementia Patients Of Elderly at Mundung
Village Tombatu Eastern District of Southeast Minahasa Regency. Emiliana
Tarigan and M. Consolatrix da Silva.

One of the health problems that occur in the elderly group, namely dementia
(memory loss). Someone memory loss can cause problems in life activities such as
eating, dressing, bathing and toileting. Then it's family support are needed to help
with daily activities of people with dementia in the elderly in this case self-care.
The purpose of research is to determine the family support with self-care dementia
patients of elderly at Mundung village Tombatu Eastern District of Southeast
Minahasa Regency. The method used descriptive quantitative research design with
cross sectional approach with a total sample of 30 respondents. Data were collected
by questionnaire and analyzed using Chi Square. The results showed no
relationship between support informative families with a value of p = 0.815> a =
0.05, support emotional concern with p = 0.397> a = 0.05, instrumental support
with a value of p = 0.719> a = 0.05 and help support ratings with p = 0.719> o =
0.05. The conclusion that there is no relationship between family support for self-
care dementia of elderly. The advice given in this study helpful in providing
support to families, making the program for health workersand educational
institutions.

Keywords  : Family Support, Self Care, Dementia, Elderly

Referensi : 8 books, 6 journals, 4 internet
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