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ABSTRAK

Diana Susanti Beteng, Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Kepatuhan
Berobat Pada Pasien Skizofrenia di Poliklinik Jiwa RSJ. Prof. Dr. V. L.
Ratumbuysang Manado

Kurangnya peran serta dukungan keluarga dapat menyebabkan terjadinya
kekambuhan penderita skizofrenia. Maka peran serta dukungan keluarga merupakan
salah satu upaya untuk mengurangi kekambuhan skizofrenia dengan tujuan
mengembangkan dan meningkatkan kesehatan dalam keluarga. Tujuan dari penelitian
ini adalah untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga dengan kepatuhan berobat
pada pasien skizofrenia di Poliklinik RSJ. Prof. Dr. V. L. Ratumbuysang Manado.
Penelitian dilakukan dengan menggunakan metode penelitian Deskriptif analitik yang
bersifat Cross Sectional yaitu Menekankan pada waktu pengukuran/ observasi data
variabel Independen dan dependen satu kali, pada satu saat. Sampel pada penelitian
ini adalah keluarga dari pasien skizofrenia yang mengambil obat di Poliklinik Jiwa
berjumlah 30 orang. Variabel independennya adalah dukungan Kkeluarga dan
variabel dependennya adalah kepatuhan berobat. Instrumen yang digunakan dalam
penelitian ini adalah Kuesioner. Berdasarkan data dari kuesioner dukungan keluarga
dengan kepatuhan berobat pada pasien skizofrenia di Poliklinik RSJ. Prof. Dr. V. L.
Ratumbuysang Manado dengan nilai signifikan p=0,000 sehingga menunjukkan nilai
tersebut lebih kecil dibandingakan dengan nilai p<0,05. Dan r= 0,944 yang berarti
hubungan pada tingkat sangat kuat. Kesimpulan adanya hubungan dukungan keluarga
dengan kepatuhan berobat pada pasien skizofrenia di Poliklinik Jiwa RSJ. Prof. Dr.
V. L. Ratumbuysang Manado. Oleh karena itu, saran peneliti karena ada hubungan
dukungan keluarga dengan kepatuhan berobat pada pasien skizofrenia, maka semakin
tinggi dukungan keluarga maka semakin baik pula kepatuhan berobat.

Kata kunci : Dukungan keluarga, kepatuhan berobat
Daftar Pustaka : 20 buku



ABSTRACT

Diana Susanti Beteng, the relationship between family support and treatment
adherence in patient with schizophrenia at mental clinic Prof. Dr. V. L.
Ratumbuysang Mental Hospital Manado, Lecture : Emiliana Tarigan and Luciana
Mandey

Lack of family support can lead to relapse in schizophrenia patient after
hospital discharge. In an effort to lower the rate of treatment non-compliance, family
support has significant role in increasing the patient ability to remain in a long-term
medication, in which lead to family wealth being. The aim of this study is to examine
the relationship between family support and treatment adherence in schizophrenic
patient at Prof. Dr. V. L. Ratumbuysang Mental Clinic, Manado. The study used cross-
sectional, analytic descriptive method, in which the observation of data with independent and
dependent variable was executed one time at particular time. Sample was family with
schizophrenic patient which regularly take medication at Mental Clinic at the time of
research period. Respectively 30 people were collected. The independent variable of this
research is family support and the dependent variable is treatment adherence. Questioner
was used as instrument to assess the correlation. Based on statistical analysis of the
questioner, significant p value was observed p=0,000 in which lower than the statistical
range of p< 0,05. Moreover the r-value was 0,793 which showed highly correlation between
the variable of the study. In summary, the study presents data suggesting that having family
support improves long-term adherence of treatment in schizophrenic patient at Mental Clinic
Prof. Dr. V. L. Ratumbuysang, Manado. Therefore, researcher suggests that for people living
with schizophrenia, strong support of family will help reduce the likelihood of relapse and
increase of treatment adherence.

Keywords: Family support, Treatment adherence
Bibliography: 20 books
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