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ABSTRAK 

 

Susana Fatunlebit, 12061099 

Dampak pengetahuan dan perilaku pencegahan anemia terhadap kejadian 

anemia pada ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Mangoli Maluku Utara. 

 

Pembimbing : Asnet Leo Bunga.  Annastasia S. Lamonge. 

 

Latar Belakang : anemia merupakan indikator atau kesehatan yang buruk. 

Anemia pada ibu hamil sangat terkait dengan mortalitas dan morbiditas pada ibu 

dan bayi, termasuk resiko keguguran, bayi lahir mati, prematuritas, dan berat bayi 

lahir rendah. Tujuan : Untuk mengidentifikasi dampak pengetahuan dan perilaku 

pencegahan anemia terhadap kejadian anemia pada ibu hamil di Wilayah Kerja 

Puskesmas Mangoli Maluku Utara.  

Metode : penelitian menggunakan desain Deskripsif korelasi dengan pendekatan 

cross sectional. Sampel yang di ambil menggunakan metode Purposive sampling 

yaitu sejumlah 45 orang ibu hamil pengambilan data dilakukan melalui lembar 

kusioner dan lembar observasi untuk pengukuran kadar Hb, penelitian dilakukan 

pada tanggal 1 Juni-10 Juli 2016. Analisis yang digunakan analisis univariat dan 

analisis bivariat dengan menggunakan uji chi square di peroleh 

Hasil : Nilai p-value = 0,000 untuk pengetahuan ibu hamil terhadap kajadian 

anemia dan untuk perilaku ibu hamil terhadap kajadian anemia diperoleh nila p-

value = 0,004. 

Kesimpulan : Dari hasil tersebut maka dapat disimpulkan bahwa ada hubungan 

signifikan antara pengetahuan ibu hamil terhadap kejadian anemia dan perilaku 

pencegahan anemia terhadap kajadian anemia pada ibu hamil. Berdasarkan hasil 

penelitian disarankan bagi ibu hamil dan puskesmas untuk lebih meningkatkan 

pengetahuan tentang anemia dan dapat berperilaku yang positif dalam mencegah 

anemia.  

 

Kata kunci  : Pengetahuan, Perilaku, Kejadian Anemia, Ibu hamil. 

Kepustakaan  : 9 Buku, 9 Jurnal, 5 file internet 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

 

Susana Ftaunlebit, 12061099  

Impact of knowledge and behavior prevention of occurrence anemia 

pregnant women working in the health mangoli north maluku. 

 

Supervisor :  Asnet Leo Bunga.  Annastasia S. Lamonge. 

 

Anemia is an indicator or poor health. Anaemia in pregnant women is associated 

with mortality and morbidity in the mother and baby, including miscarriage, 

stillbirth, prematurity and low birth weight. This study aims to identify the impact 

of knowledge and behavior on the incidence of anemia among pregnant women in 

sub-district Puskesmas Mangoli North Mangoli. The research method uses design 

Deskripsif correlation with cross sectional approach. Samples were taken using 

purposive sampling method that is some 45 pregnant women data collection was 

done through a questionnaire sheet and Hb measurement tool, the research was 

conducted on 1 June-10 July 2016. The analysis used univariate and bivariate 

analysis using chi-square test was obtained p-value = 0.000 for knowledge of 

pregnant women against the incidence anemi and for the behavior of pregnant 

women against the incidence anemi obtained indigo p-value = 0.004 so it can be 

concluded that there is a significant relationship between the knowledge of 

pregnant women against the incidence of anemia and behavior of pregnant women 

against the incidence anemi 

 

Keywords : Awareness, Behavior, Genesis Anemia, Women working. 

Literature : 9 Books, 9 Journals, 5 File internet 
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