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                                                        Abstrak 

 

Gorby Chandra Arnowo. Hubungan tingkat kecemasan ibu hamil terhadap 

tindakan pre operasi seksio. Dibawah bimbingan Ns. Fredna Robot S.kep, M.kep 

selaku dosen pembimbing I dan Dr. Laurentius Rumokoy., Msc., DESS selaku 

dosen pembimbing II. 

         Kecemasan adalah suatu sinyal yang menyadarkan diri untuk mengambil tindakan 

mengatasi ancaman. Tindakan seksio caesarea dengan berbagai komplikasi menimbulkan 

kecemasan. Kecemasan yang berlebihan dapat mengakibatkan terhambatnya rencana 

proses operasi persalinan. Adanya pelayanan rumah sakit yang professional dan 

berkualitas penting untuk menjamin proses operasi persalinan berjalan dengan lancar 

sehingga dapat mengurangi perasaan cemas. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui 

tingkat kecemasan ibu hamil terhadap tindakan pre operasi seksio caesarea di RSUP Prof. 

Dr. R. D. Kandou Manado. Penelitian ini menggunakan metode Kuantitatif dengan 

rancangan crossectional. Pengambilan sampel dengan cara simple random sampling. 

Pengumpulan data dilakukan pada tanggal 01 Januari - 15 Pebruari 2014. Instrumen yang 

digunakan adalah HARS untuk mengukur tingkat kecemasan ibu pre seksio caesarea dan 

kuesioner. Dari hasil penelitian terdapat hubungan mengenai tindakan pre operasi seksio 

caesarea. Berdasarkan hasil penelitian disarankan agar masyarakat lebih memahami 

kondisi emosional ibu yang akan menghadapi tindakan seksio caesarea, serta dapat 

memberikan konstribusi dukungan emosi bagi ibu. Bagi rumah sakit, agar lebih 

meningkatkan kualitas pelayanannya sesuai yang diharapkan pasien. 

 

Kata kunci: Tingkat kecemasan, seksio caesarea, 

Jumlah buku: 16 buku, 2 internet 
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Abstract 

 

Gorby Chandra Arnowo. Relationship level anxiety in expectant mother against 

action preoperative section. under the guidance of Ns. Fredna Robot S.kep, M.kep 

as lecturer preceptor 1 and Dr. Laurentius Rumokoy., Msc., DESS as lecturer 

preceptor II.   

        Anxiety is signal that disenchant themselves to take action overcome the threats. 

The action section caesarean with various complication oveked anxiety. Excessive 

anxiety can result inhibition seem that the process of labor operating. availability hospital 

services that professional and qualified important to ensure process labor operating 

running smoothly so as to reduce feelings anxiety. The purpose of this study was to 

determine the level of maternal anxiety on preoperative measures section in the RSUP. 

Prof. Dr. R. D. Kandou Manado. The researchusin the kuantitatif method apply plan 

crossectional. Sampling using  simple random sampling. Taking data done  on 01 

january-15 february 2014. Instrumenr used is HARS to measure level anxiety the mothers 

pre section caesarean and questionnaire. The results showed of an association study 

regarding preoperative section. Based on the results the study suggested that there are 

public  better understand the emotional state the mother who will face action caesarean, 

and to provide emotional support to the mother’s contribution. For hospitals, to further 

improve its service as a expected by patients. 

 

Keywords: Level anxiety, Section Caesarean. 

Total books: 16 books, 2 internet files  
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