
SKRIPSI 

HUBUNGAN DEMOGRAFI MASYARAKAT PEROKOK 

DENGAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG  

HIPERTENSI DI KELURAHAN LEWET  

KECAMATAN AMURANG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MAGDALENA S. H. TINAWENG 

13161146 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS KATOLIK DE LA SALLE 

MANADO 

2015 



HUBUNGAN DEMOGRAFI MASYARAKAT PEROKOK 

DENGAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG  

HIPERTENSI DI KELURAHAN LEWET  

KECAMATAN AMURANG 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

Disusun Oleh: 

Magdalena S. H. Tinaweng 

13161146 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN 

FAKULTAS KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS KATOLIK DE LA SALLE 

MANADO 

2015 



i 
 

HUBUNGAN DEMOGRAFI MASYARAKAT PEROKOK  

DENGAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG 

HIPERTENSI DI KELURAHAN LEWET  

KECAMATAN AMURANG 

 

 

 

SKRIPSI 

 

disusun oleh:  

MAGDALENA S. H. TINAWENG 

13161146 

 

 

 

Diajukan sebagai syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Keperawatan pada 

Program Studi S-1 Keperawatan Universitas Katolik De La Salle Manado  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S-1 KEPERAWATAN 

FAKULTAS KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS KATOLIK DE LA SALLE 

MANADO 

2015 



ii 
 

 

 

 

 

UNIVERSITAS KATOLIK DE LA SALLE 

MANADO-INDONESIA 

 

Nama  : Magdalena S. H. Tinaweng 

Nim  : 13161146 

Fakultas : Keperawatan 

Program Studi : S-1 Keperawatan 

Judul Skripsi : Hubungan Demografi Masyarakat Perokok dengan Tingkat 

     Pengetahuan Tentang Hipertensi di Kelurahan Lewet Kecamatan 

     Amurang. 

Pembimbing : Fredna Robot, S.Kep., Ns., M.Kep 

     Annastasia Lamonge, S.Kep., Ns., MAN 

 

Menyetujui, 

Manado, 15 Agustus 2015 

   Pembimbing I    Pembimbing II 

 

 

Fredna Robot, S.Kep., Ns, M.Kep      Annastasia Lamonge, S.Kep., Ns, MAN 

 

 

Mengetahui, 

   Dekan             Ketua Program Studi 

 

 

M. Consolatrix da Silva, S.Kep., Ns, MSN       Sesilliea G. Sumual, BSN 

 



iii 
 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

 

Hubungan Demografi Masyarakat Perokok Dengan Tingkat Pengetahuan 

Tentang Hipertensi Di Kelurahan Lewet Kecamatan amurang 

 

 

Yang disusun dan diajukan oleh: 

Magdalena S. H. Tinaweng 

13161146 

 

 

Telah dipertahankan di depan Panitia Ujian Skripsi 

Pada Tanggal 15 Agustus 2015 

dan dinyatakan Telah Memenuhi Syarat 

 

TIM PENGUJI 

 

1. Wahyuni Langelo, BSN., M.Kes   (…………………….) 

 

2. Fredna Robot, S.Kep., Ns., M.Kep   (…………………….) 

 

3. Annastasia Lamonge, S.Kep., Ns., MAN  (…………………….) 

 

 

 

Mengetahui, 

   Dekan              Ketua Program Studi 

 

 

 

M. Consolatrix da Silva, S.Kep., Ns, MSN       Sesilliea G. Sumual, BSN 



iv 
 

ABSTRAK 

 

MAGDALENA TINAWENG, HUBUNGAN DEMOGRAFI MASYARAKAT 

PEROKOK DENGAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG 

HIPERTENSI DI KELURAHAN LEWET KECAMATAN AMURANG, 

Pembimbing Fredna Robot, S.Kep., Ns., M.Kep dan Annastasia Lamonge, 

S.Kep., Ns., MAN. 

 

Hipertensi merupakan tekanan darah persisten atau terus menerus sehingga 

melebihi batas normal dimana tekanan sistolik di atas 140 mmHg dan tekanan 

diastole di atas 90 mmHg. Tingkat pengetahuan dan gaya hidup yang tidak sehat 

seperti merokok, penggunaan alkohol yang berlebihan, kadar kolesterol tinggi, 

yang merupakan faktor risiko penyakit jantung. Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk mengetahui hubungan demografi masyarakat perokok dengan tingkat 

pengetahuan tentang hipertensi di Kelurahan Lewet Kecamatan Amurang. Desain 

penelitian yang digunakan adalah deskriptif correlasi dengan pendekatan Cross 

Sectional. Penelitian yang dilakukan di Kelurahan Lewet Kecamatan Amurang 

dilaksanakan pada tanggal 27 Mei-3 Agustus 2015 terhadap 74 responden 

perokok yang berpartisipasi dalam penelitian ini. Teknik pengumpulan data 

dengan memberikan kuesioner pada responden. Analisa data adalah menggunakan 

chi-square. Dengan menggunakan program komputer SPSS versi 20. Berdasarkan 

hasil analisis bivariat chi-square didapatkan nilai p=0,028, p= 0,00, p=0,03, 

p=0,01 dengan tingkat kemaknaan α > 0,05. Hasil ini menunjukan bahwa ada 

hubungan antara usia, tingkat pendidikan, riwayat hipertensi dan sumber 

informasi perokok dengan tingkat pengetahuan tentang hipertensi di Kelurahan 

Lewet Kecamatan Amurang dan berdasarkan hasil analisis bivariat chi-square 

didapatkan nilai p=0,06, p=0,09 dengan tingkat kemaknaan α > 0,05. Hasil ini 

menunjukan bahwa tidak ada hubungan antara jenis kelamin dan jenis pekerjaan 

perokok dengan tingkat pengetahuan tentang hipertensi di Kelurahan Lewet 

Kecamatan Amurang. 

 

Kata kunci : Pengetahuan tentang Hipertensi, Demografi masyarakat perokok. 

Kepustakaan : 8 buku (2006-2012), 7 Jurnal (2009-2012). 

Halaman:  i-xiv, 1-48, 49-73. 
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ABSTRACT 

 

MAGDALENA TINAWENG, RELATIONS SOCIETY DEMOGRAPHICS 

OF SMOKERS WITH THE LEVEL OF KNOWLEDGE ABOUT 

HYPERTENSION IN VILLAGE DISTRICTS LEWET AMURANG, 

Supervisor Fredna Robot, S.Kep., Ns., M.Kep and Annastasia Lamonge, 

S.Kep., Ns., MAN. 

 
Hypertension is a blood pressure of persistent or continuous thus exceeding the 

normal limit is which the systolic pressure above 140 mmHg and diastolic blood 

pressure above 90 mmHg. The level of knowledge and unhealthy lifestyle such as 

smoking, excessive alcohol use, high cholesterol levels are a risk factor for heart 

disease. The purpose of this study was to determine the relationship of society 

demographics of smokers with the level of knowledge about hypertension in 

Village Districts Lewet Amurang. The design study is a descriptif cross sectional 

correlation approach. Research conducted in Village Districts Lewet Amurang 

was hold on May 27 – August 5, 2015 with 74 respondents smokers who 

participated in this study. The data was collected by giving questionnaire to the 

respondents. Analysis of the data is using chi square. By using the computer 

program SPSS 20th version based on bivariate analysis result obtained chi square 

value of p=0,02, p=0,00, p=0,03, p=0,01 with a significance level α > 0,05. This 

shows that there is a relationship between age, education level, history of 

hypertension and resources smoker with hypertension in the level of knowledge 

about the Village Districts Lewet Amurang and based on bivariate analysis result 

obtained chi square value of p=0,06, p=0,09 with a signivicance level α > 0,05. 

This shows that there is not relationship between sex and type of work smokers 

with hypertension in the level of knowledge about the Village Districts Lewet 

Amurang. 

 

Keywords: Knowledge of Hypertension, Society Demographics of smokers.  

Bibliography: 8 books (2006-2012), 7 Journal (2009-2012).  

Page: i-xiv, 1-48, 49-73. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vi 
 

CURRICULUM VITAE  

 

A. Identitas 

Nama : Magdalena S. H. Tinaweng 

Nim : 13161146 

Tempat/Tanggal Lahir : Gorontalo, 10 Januari 1992 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Agama : Islam 

Alamat : Desa Lewet Kecamatan Amurang Kabupaten 

Minahasa Selatan 

Fakultas/Program Studi : Keperawatan/Ilmu Keperawatan 

Tahun Masuk : 2013 

Nama Orang Tua : Ayah : Alm. Utu Tinaweng 

  Ibu : Alm. Lisnawaty Hadju 

Nama Suami : Brigadir Rigel Lombogia 

Nama Anak : Azzalea Nadhirah Lubica Lombogia 

Email : TinawengM@yahoo.co.id 

 

B. Riwayat Pendidikan 

1. Lulusan SDN Inpres Bilungala Tahun 2003 

2. Lulusan SMP Negeri 1 Bonepantai Tahun 2006 

3. Lulusan SMA Muhammadiyah Manado Tahun 2009 

4. S1 Keperawatan Universitas Katolik De La Salle Manado Tahun 2015 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:kojongiancristi@yahoo.co.id


vii 
 

MOTTO 

 

 

 

Never say never  

Think big, and act now  

Do your best at any moment that your have 

Stop dreaming and start duing 

If opportunity does not came to you, than creat it 
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